
LandFrauenverein Westharz
in den Orten Düna, Elbingerode, Hattorf & Hörden

Gefördert durch
Ländliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen e.V.

Wir LandFrauen sind

 L ebensbejahend
 A ktiv
 N aturverbunden
 D ynamisch
 F lexibel 
 R ealitätsbezogen
 A ufgeschlossen
 U nternehmerisch
 E rfinderisch, also
 N icht zu unterschätzen!

Ansprechpartnerinnen vor Ort:

Düna     Elbingerode
Edith Böcker, Düna 5   Helga Minne, Hoher Weg 1
Renate Wehmeyer, Düna 16  Roswitha Spillner, Auf der Höhe 2

Hattorf	 	 	 	 	 Hörden
Ute Keber, Klusangerstr. 20   Irmgard Deppe, Mittelstr. 4
Elvira Lohrengel, Herzberger Landstr. 9 Petra Keil, Kirchstr. 53
Hella Lohrengel, Im Schnippel 7  Doris Krämer-Armbrecht, Kirchstr. 34
     Marlis Paare, Mittelstr. 14

  1. Vorsitzende Renate Wehmeyer: 05522-74854
  Stellvertreterin Petra Keil: 05521-8559188

  https://kreislandfrauen-osterode.de/?LFWestharz

Begrenzte Teilnehmer*innenzahl bei den Veranstaltungen der LF Westharz:
Bitte um Anmeldung bei der 1. Vorsitzenden! 

Programmänderungen vorbehalten.

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen

2024/25



Do,	02.01.2025,	14:00–16:00	Uhr,	St.	Laurentius	(Gieboldehausen)
Besuch der Weihnachtskrippe & Kaffeetrinken im Hofcafé
Diese Weihnachtskrippe gehört zu den schönsten und aufwändigsten in der Region. 
Sie berührt mit ihren einmaligen Menschen- und Tierdarstellungen und ermöglicht 
es, dem Weihnachtsgeheimnis in besonderer Weise auf die Spur zu kommen. Werner 
Grobecker vom Krippenverein führt und erklärt. 
Im Hofcafé Gieboldehausen ist anschließend Gelegenheit zu Aussprache und Diskussion. 

Di,	14.01.2025,	15:00–17:15	Uhr,	Ev.	Gemeindehaus	(Kirchstr.	10,	Hattorf)
Die Kalkburg
Oberhalb der heutigen Aschenhütte entstand ab 1337 eine Fürstenburg. Der Ort Hörden verdankt 
dieser Burg möglicherweise seine Gründung. Allerdings bestand sie nur kurze Zeit. Heute ist von 
der Burg nur noch wenig zu sehen, allerdings genug, dass sich eine Spurensuche lohnt. Volkmar Keil bringt uns diesen 
wichtigen Ort unserer Region näher.

Sa,	08.02.2025,	9:30–12:30	Uhr,	Landgasthof	Trüter	(Hattorf)
Frauenfrühstück – „Der frühe Vogel kann mich mal“
„Das Schöne als Frühaufsteher ist, dass man diese wunderbare Ruhe im Studio genießen kann, 
bevor sich diese laute Welt wieder viel zu schnell dreht,“ sagt Lars Cohrs. 30 Jahre weckte der 
Radiomoderator die Hörer*innen im ganzen Norden. Er gibt Einblicke hinter die Kulissen und 
erzählt schonungslos offen über Pleiten, Pech und Pannen. Das Frauenfrühstück ist ein be-
sonderes Highlight in der LandFrauenarbeit; der Vortrag von Lars Cohrs gibt Gelegenheit, sich 
auszutauschen – und sich auch humorvoll mit dem frühen Aufstehen auseinanderzusetzen.
Frühstück	&	Vortrag:	20,-	€	(Anmeldung	erforderlich!)

Do,	13.03.2025,	18:00–20:30	Uhr,	Gasthaus	Weißes	Ross	(Hattorf)
JHV – Island
Island ist ein nordischer Inselstaat, dessen spektakuläre Landschaft durch Vulkane, Geysire, 
Thermalquellen und Lavafelder geprägt ist. Ein Großteil der Bevölkerung lebt in der Haupt-
stadt Reykjavík. Die Temperatur erreicht auch im Sommer nur selten 20 °C. Ulrike Meinecke gibt Einblicke in das dünn 
besiedelte Land aus „Eis und Feuer“, das bezaubernd und faszinierend ist, sodass inzwischen über 1.800 deutsche 
Staatsbürger*innen dort leben.

                                                                                                                      
Mi,	09.04.2025,	15:00–17:00	Uhr,	Dorfmuseum	Meierhof	(Hattorf)
Besuch des Dorfmuseums Meierhof
2019–2022 wurde der Meierhof zu einem Museum umgebaut, was durch viele Fördernde, Spon-
sor*innen und die tatkräftige Hilfe der Mitglieder des Vereins für Plattdeutsch und Dorfgeschichte 
Hattorf am Harz e.V. ermöglicht wurde. Inge Köhler, die 1. Vorsitzende, präsentiert Orts-, Sprach- und 
Landwirtschaftsgeschichte und wie hart, aber auch einfallsreich Frauen früher gelebt und gearbeitet haben.

Tagesfahrten	werden	gesondert	angekündigt!	

Di/Mi,	17./18.09.2024,	14:00–17:30	Uhr,	Scheune	von	Luzi	Wemheuer	
(Förstergasse	9,	Hattorf)
Binden von Erntekronen, Kränzen & Gestecken
Die Erntekrone ist Ausdruck des Lebens, der Dankbarkeit und Freude. Auch in diesem Jahr sind 
die LandFrauen mit ihrem Wissen um die Herstellung und Verarbeitung von Getreide und Trockenblumen gefragt. 
Wer lernen möchte, Erntekränze, Sträuße und sonstige Dekorationen zu binden, ist herzlich willkommen. 

Sa,	21.09.2024,	8:00–12:30	Uhr,	Wochenmarkt	Osterode
Erntedankaktion der LandFrauen
Es werden selbstgemachte Kränze, Gestecke, Marmeladen und mehr angeboten; der 
Erlös wird zum Teil gespendet. Mit regionalen Kochbüchern und Informationsmateriali-
en laden die LandFrauen zudem dazu ein, über die Arbeit der LandFrauenvereine und ihren kulturellen und gesamt-
gesellschaftlichen Akzent ins Gespräch zu kommen. 

Mi,	09.10.2024,	14:30–17:00	Uhr,	Heliosklinik	(Herzberg)
Herzinfarkt bei Frauen
Die LandFrauen haben die Möglichkeit, den Klinikalltag bei einer Führung und einem anschlie-
ßenden Vortrag von Daniela Kasper-Richter – Referentin Marketing, Kommunikation und Techno-
logie – zu erleben. Die medizinische Versorgungslage im ländlichen Raum hat seit Langem mit etlichen Problemen zu 
kämpfen. Gerade deshalb ist den LandFrauen die Begegnung vor Ort so wichtig.

Do, 24.10.2024, 14:00–17:00 Uhr, Stadthalle Osterode
KreisLandFrauentag mit Frau Dr. Margot Käßmann
Frau Dr. Margot Käßmann gehört zu den bekanntesten deutschen Theologinnen und hat sich seit 
jeher mit aktuellen gesellschaftlichen Herausforderungen auseinandergesetzt. Die LandFrauen 
freuen sich, sie für den KreisLandFrauentag gewonnen zu haben. Sie liest aus ihrem neuen Buch 
„Farben der Hoffnung“. Der KreisLandFrauentag soll damit ein Tag der Ermutigung und der Begeg-
nung – bei einem Kaffeetrinken – für alle werden.
Kartenvorverkauf ab September: Kornmarkt News Osterode & Bücherkiste Hattorf

Do,	21.11.2024,	18:00–20:30	Uhr,	Landgasthaus	Bei	Teo	(Elbingerode)
Augenblicke – Von der Faszination des Sehens
Der Referent – Dr. Stefan Kienzle, Augenarzt in Herzberg – spannt einen Bogen von der Ent-
wicklung des Sehens mit seinen besonderen Facetten bis hin zu wichtigen Erkrankungen im 
Alter. Er zeigt hilfreiche Verhaltensregeln auf und gibt Tipps für gutes Sehen.

Do,	05.12.2024,	18:00–20:30	Uhr,	Landgasthof	Trüter	(Hattorf)
Auf dem Weg nach Weihnachten
Früher wie heute hat Weihnachten seinen besonderen Reiz, für viele ist es sogar die schönste Zeit 
im Jahr – obwohl der christliche Bezug immer mehr in den Hintergrund gerät. Die Ärztin Wiebke 
Gottschalk, die auch in der katholischen Kirche aktiv ist, bringt den Gästen ihre Zugänge nahe und 
stimmt auf das Fest ein.


